#020: (A) U lekara

Ahojte, vitam vas pri poCuvani podcastu SlovakforU.
Volam sa Zuzana a mojim snom je poméct vam naucit' sa slovencinu.

Vsetky informacie k podcastu spolu s prekladmi do rustiny a ukrajin¢iny najdete na
www.slovakforu.sk.

Dnes si povieme, ako povedat u lekara alebo v lekarni, o nas boli a vypytat si lieky.

Podme na to!

Kazdy z nas potrebuje obCas navstivit lekara. K lekarovi chodime, ked nas nie€o boli alebo
sme chori. Lekar nam da lieky, ak to potrebujeme. Lieky, ktoré nam mozZe dat’ len lekar su
lieky na predpis. V lekarni si mézeme vypytat’ lieky na rézne zdravotné problémy, ktoré nam
nemusi predpisat lekar, teda nie su na predpis.

Ked sme chori, alebo nas nie€o boli, potrebujeme ist’ k lekarovi. Ak nas boli zub,
potrebujeme ist k zubarovi.

Opakujte nahlas:

“Som chora.”

“Som chory.”

“Moja dcéra je chora.”

“M&j syn je chory.”

“Potrebujem ist’ k lekarovi.”

“Potrebujem ist’ k zubarovi.”

Ked pridete k lekarovi, bude sa vas pytat — “Co vam je? Co vas boli?”

Mbzete mu povedat, Ze sa necitite dobre a povedat mu, o vas boli. Nemusite vediet kazdu
" “Boli ma tu” a ukazat na c¢ast tela, ktora vas boli.

Cast tela, staci povedat
Opakuijte nahlas:
“Necitim sa dobre.”

“Boli ma tu.”

Povieme si niektoré Casti tela, aby ste vedeli aspon tie zakladné, ktoré zvyknu boliet
najCastejSie.
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Sa to hlava, brucho, hrdlo, noha, ruka, nos, zub, oko, ucho.

Opakuijte nahlas:

“Boli ma hlava.”

“Boli ma brucho.”

“Boli ma hrdlo.”

“Boli ma noha.”

“Boli ma ruka.”

Ak potrebujete povedat, ktora ruka alebo noha vas boli, tak sa vam zidu slovicka prava a
lava. Prava ruka je ta, ktorou pide vacsina ludi, pravaci. Ludia, ktori piSu lfavou rukou su
lavaci.

Opakuijte nahlas:

“Boli ma prava ruka.”

“Boli ma l'ava noha.”

Ak vas bolia obidve ruky ¢i nohy, nepoviete “boli ma” ale “bolia ma”.

Opakujte nahlas:

“Bolia ma ruky.”

“Bolia ma nohy.”

NaucCime sa eSte povedat zopar dalSich problémov, ktoré mozete mat. Tieto vyrazy mbzete
pouzit aj u lekara, ale aj v lekarni, ak si idete kupit’ lieky.

U lekara pouzijete len sloveso “mam” a vyrazy ktoré si povieme. V lekarni sa lekarnika
spytate, i ma nie€o na vas problém.

Opakujte nahlas vyrazy, ktoré mozete pouzit u lekara:
“Mam bolesti hlavy.”

“Mam nadchu.”

“Mam kasel'.”

“Mam chripku.”

“Mam teplotu.”

Opakujte nahlas vyrazy, ktoré mozete pouzit v lekarni:



“Mate niec¢o na bolest’ hlavy?”
“Mate niec¢o na nadchu?”
“Mate niec¢o na kasel'?”

“Mate niec¢o na chripku?”
“Mate nieco na teplotu?”

Lekarnik vam pri vydaji liekov povie, kofkokrat a ako diho ich mate uZivat. M6Ze to byt raz,
dvakrét alebo trikrat denne, niekedy aj viackrat po dobu 3 dni, 5 dni, 7 dni a podobne.

Takisto vam mdze povedat, Ze ich mate uzivat rano, na obed alebo vecer &i pred spanim
alebo &i ich treba brat’ nala¢no, s prazdnym bruchom, alebo pred jedlom &i po jedle.

Dufam, ze slovnu zasobu z tejto Casti budete potrebovat ¢o najmenej a budete zdravi.

Ak vas zaujimaju dalSie témy, mbzete mi dat vediet na email slovakforu@gmail.com.

VSetky transkripty a cvicenia najdete na www.slovakforu.sk.

Tak a to bolo na dnes vsetko.
Ak sa vam podcast padi, zdielajte ho prosim svojim kamaratom.
TeSim sa na vas v dalSej Casti.

Prajem vam nadherny deri.
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