#021 (B) Zdravotnictvo na Slovensku

Ahojte, vitam vas pri poCuvani podcastu SlovakforU.

Volam sa Zuzana a mojim snom je poméct vam naucit’ sa slovencinu.
VSetky informacie k podcastu spolu s prekladmi do rustiny a ukrajin¢iny najdete na
www.slovakforu.sk.

Dnes si povieme, ako vyzerd zdravotnictvo na Slovensku.
Podme na to!

V lah&ej urovni podcastu na tému “U lekara” sme si povedali, ako sa dohovorit’ u lekara
alebo si vypytat lieky v lekarni.

V tejto Casti, ktora bude trochu tazsia, si povieme, ako vyzera zdravotnictvo na Slovensku
vo vSeobecnosti.

Na Slovensku je zdravotnictvo na velmi dobrej drovni, no mnoho Slovakov by s tymto
tvrdenim nesuhlasilo. Je to vysledok mnozstva jeho problémov a nedostatkov vo
financovani, v préaci lekarov a ostatnych pracovnikov a podobne. Tieto problémy pretrvavaju
roky a o reforme zdravotnictva sa hovori podobne diho.

Kazdopadne takmer kazda obec ma zdravotné stredisko a vo vacsich mestach najdeme
nemocnicu, polikliniku alebo niekolko zdravotnych stredisk.

Na Slovensku su aj vysoko Specializované nemocnice, napriklad v Bratislave, Martine,
Banskej Bystrici alebo Kosiciach.
Zoznam nemocnic aj s ich hodnotenim instititom INEKO vam dam do popisu epizédy.

Ak sa vas stav nahle zhorsi a vas lekar uz neordinuje, mdzete vyuzit ambulantnu
pohotovostnu sluzbu, ktora sa nachadza v nemocnici a je k dispozicii po€as pracovnych dni
od Stvrtej popoludni do desiatej veler a cez vikendy od siedmej od rana do desiatej vecera.
Zoznam pohotovostnych sluzieb vam dam tiez do popisu epizody.

Ak potrebujete okamziti pomoc pri ohrozeni fudského zdravia a Zivota, potrebujete si
zavolat' sanitku na telefonnom Cisle 155 alebo 112. Zachranna zdravotna sluzba poskytuje
sluzby 24 hodin denne, pracuje teda nonstop.

Zdravotna starostlivost je hradena zo zdravotného poistenia pacientov. Zdravotné poistenie
je povinny platit kazdy oban a odvadza ho automaticky zamestnavatel zo mzdy. Za deti,
invalidov, nezamestnanych a zeny na materskej dovolenke plati poistné Stat. Pacient si sam
plati len za nadstandardné vykony ako je napriklad plastika, a za vySetrenie na
administrativne ucely.


http://www.slovakforu.sk/

Cenniky jednotlivych platenych ukonov st umiestnené v ambulanciach.

V slovenskom zdravotnictve sa doplaca za lieCbu u zubnych lekarov.

Pacienti si tiez hradia ¢ast sumy liekov alebo celu cenu lieku.

Pri hospitalizacii v nemocnici sa v3ak plati, no opera¢né vykony su hradené zo zdravotného
poistenia.

Osetrenie cudzincov, ktori sa aktualne zdrzuju na uzemi Slovenska, sa vykonava bud po
preukazani sa zdravotnym preukazom Eurépskej Unie alebo za priamy poplatok, ktorého
vySka zavisi od zdravotného vykonu.

Na Slovensku pbsobia lekari prvého kontaktu, to su vSeobecni lekari pre deti a dorast,
vSeobecni lekari pre dospelych, gynekolégovia, stomatolégovia - zubéari a potom rozni
Specialisti ako napriklad internista, dermatolég, oftalmol6g, urol6g alebo ortopéd.

Lekari zvy€ajne ordinuju od 7.30 do 15.00 hodiny, no mézu mat aj iné ordinaéné hodiny,
ktoré maju vyvesené v ambulancii.

Ak vam lekar predpisSe lieky na predpis, alebo potrebujete volnopredajné lieky, tie sa
predavaju v lekarfiach, ktorych je na Slovensku velmi vela.

V kazdom meste ich je niekolko. Lekarne su dostatoCne vybavené liekmi a ich urovern je
velmi dobra. Ako si vypytat’ lieky sme si povedali v predchadzajucej Casti.

Okrem Statnych zariadeni existuju aj sukromné polikliniky, v ktorych si platite za
nad&tandardnu starostlivost' €lensky poplatok, ktory mdze byt zopar stoviek eur na rok, ale
zalezi od konkrétnej polikliniky. Vo vSeobecnosti su na tychto klinikach lekari ustretovejsi a
Cakacie doby na vySetrenia su podstatne kratSie. Tieto zariadenia su vSak bohuzial pre vela
Slovakov cenovo nedostupné.

Najaktualnejsie informacie o poskytovani zdravotnej starostlivosti pre Ukrajincov najdete v
info dokumente Buddikovsky razcestnik, na ktory vam dam link v popise epizody.

O akych témach by ste radi poc¢uvali? Mézete mi napisat na email slovakforu@gmail.com.

Vsetky transkripty a cvi€enia najdete na www.slovakforu.sk.

Tak a to bolo na dnes vsetko.

Ak sa vam podcast padi, zdielajte ho prosim svojim kamaratom.
TeSim sa na vas v dalSej Casti.

Prajem vam nadherny den.


http://www.slovakforu.sk/

