#029: Rozpravat, rozpravat, rozpravat
Ahojte, vitam vas pri po€uvani podcastu SlovakforU.

Volam sa Zuzana a mojim snom je poméct vam naudit’ sa slovencinu.
V3etky informacie k podcastu spolu s prekladmi do rustiny a ukrajin€iny najdete na
www.slovakforu.sk.

Dnes si povieme, preco je rozpravanie v cudzom jazyku dolezité a dam vam tri tipy, ako s
nim zacat.

Podme na to!

Ked ste sa rozhodli u€it slovencinu, predpokladam, ze skor Ci neskér budete chciet v
slovencine aj rozpravat. Aby ste sa naucili rozpravat, musite jednoducho rozpravat. Z
mojich skusenosti vam chcem odporucit, aby ste rozpravat zacali &im skér. Na zaciatku to
nebude lahké, potrapi vas vyslovnost, va$ mozog si len tazko spomenie na slovicka, ktoré
ste sa ucili, ale to vébec nevadi. Rozpravanie je na zaciatku tazké, ale netreba mat z neho
strach a ked ho budete trénovat, péjde vam to ¢im dalej tym lahSie.

Cim viac budete cvigit rozpravanie v slovenéine, tym rychlejsie si ju osvojite. Ked
rozpravate, ste odkazani len na to, ¢o ste sa doteraz naucili. Na vyrazy a veticky, ktoré ste
sa doteraz snazili zapamatat' si, ¢i na minuaty a hodiny stravené pocuvanim vyslovnosti.

Rozpravanim trénujete nielen slovnu zasobu, ale aj vyslovnost. Nové zvuky si natrénujete
rychlejSie, ked ich budete vyslovovat nahlas a vefa opakovat. No a €o, Ze si pri vyslovovani
niektorych slovi€ok pripadate smiesne a robite vo vetach chyby. Je to Uplne normalne a tym,
Ze svoje jazykové znalosti pouzivate, upevnujete si v mozgu nervové prepojenia a zlepSujete
sa milovymi krokmi. A so zlepSenim prichadza stale menej a menej chyb.

Rada by som s vami pozdielala tri sp6soby, akym si mbzete rozviazat jazyk, aj ak sa eSte
hanbite rozpravat' s inymi fudmi. Tieto spdsoby mi fungovali dokonale pri u€eni sa
SpanielCiny aj nemciny. Kiezby som ich vedela tak 20 rokov dozadu, kedy som sa zacinala
na zakladnej Skole ucit’ angli¢tinu :)

Prvy spdsob, ktory je najjednoduchsi na zaciatok je opakovanie nahlas. Nejde o ni¢ viac,
ako o to, aby ste si vypoculi vetu alebo len slovo v slovencine a skusili napodobnit ako znie.
V podcastoch v lahSej urovni vas k tomu Casto vyzyvam, ale mozete si zobrat’ hocijaky
material, audioknihu, video Ci serial, a par minat denne venovat tomu, Ze si nahravku po
kazdej vete zastavite a zopakujete, €o ste poculi. Kfudne aj viackrat. Ak budete mat Cas,
odporu¢am vam sem-tam sa nahrat’ a porovnat’ si vasu vyslovnost s original zvukom. Tato
¢innost’ nie je naro¢na, no nemusi bavit kazdého. Odporu¢am vam ju robit’ aspori par minut
denne, povedzme 5 minut, kym nebudete vediet tvorit jednoduché vety, s ktorymi uz moézete
prejst na spdsob Cislo 2.


http://www.slovakforu.sk/

Spbsob Cislo dva sa vola self-talk. Toto slovo je z angli¢tiny a znamena rozhovor so sebou.
Ak sa hanbite rozpravat pred inymi, alebo eSte nemate taku slovnu zasobu, aby ste udrzali
dihsi rozhovor, alebo len jednoducho mate ¢as a chut rozpravat, odporu¢am zaradit' self-
talk. Cim viac, tym lep$ie. MdZete si porozpravat o réznych témach, o ktorych ste poéuli,
mozete si vybrat nejaky obrazok a skusit ho opisat’ alebo si vymysliet pribeh o tom, o sa
tam deje. Zaujimava technika je aj vybrat si nahodné slovo a skusit ho opisat viacerymi
vetami, napriklad slovo pero - ze je to pomébcka na pisanie, ktoru potrebujeme, ked nie€o
chceme napisat’ rukou, Ze méze byt modré alebo Cierne alebo aj Eervené a Eervenym perom
sa v Skole opravuju chyby a podobne. Fantazii sa medze nekladu. Mne najviac fungovalo
vecer v sprche si na par minut zhrnut' svoj doterajSi den, taky akoby dennik v cudzom
jazyku. Takisto si rada vymyslfam rézne rozhovory a pouzivam k tomu postavicky z kinderka.
Znie to mozno niekomu zvlastne, no ucenie sa jazyka nas ma v prvom rade bavit a mna to
chytilo takto. Ako uz som spominala, ¢im viac takto budete so sebou rozpravat, tym lepSie.
Skuste si eSte dnes vyhradit aspon 5 minut na rozpravanie.

Najlepsi spdsob ako rozviazat jazyk je rozpravat sa s inou osobou. Samozrejme, ak uz sa
na rozhovor citite pripraveni. Niekto sa chce rozpravat uplne od zaciatku, niekto sa trosku
hanbi a rozhovory s inymi fudmi chce mat az neskoér, ked' uz bude nie€o vediet. Ja som si
spravila pri mojom Stvrtom jazyku, SpanielCine, taky experiment a zaCala som rozpravat po 3
tyzdnoch. Boli to konverzacné hodiny s platenym lektorom cez internet a musim dprimne
povedat, Ze to bolo troSku trapenie, ale stalo to za to. Uz po par hodinach som vedela
rozpravat na bezné témy a €o viac, naucila som sa veci, ktoré som nevedela povedat,
opisovat jednoduchSie. S lektorom sme nemali spolo¢ny jazyk, tak bol méj mozog nuteny
nehladat’ skratky a vytazit maximum z tej malej slovnej zasoby, ktord som vtedy mala.

Tieto konverzacie ma v8ak posuvali milovymi krokmi, sama som si hfadala potom slova,
ktoré som nevedela povedat, vyrazy ktoré by sa mi hodili v rovnakej situacii nabuduce a
podobne. Urgite mi aj pomohlo to, ze sme sa na zaciatku dohodli na konverzaciach, nie na
zlozitom vysvetlovani gramatiky a Ze sa nebudeme drzat u€ebnice a budeme sa bavit na
témy, ktoré ma zaujimaju a takto mi to vyhovovalo. Vam méze kfudne vyhovovat iny spbsob,
no netreba sa bat robit chyby a hovorit' aj s nespravnou gramatikou. Ta sa nalepi postupne
ako sa budete obklopovat jazykom a ak aj nie, neskér sa jej mOzete venovat.

Ak by ste si chceli ngjst neplateného kamarata, ktory vam poméze so slovencinou, existuje
tiez vela moznosti. MoZzno mate medzi blizkymi niekoho, kto sa uci slovencinu rovnako ako
vy. Mozno kolega v praci, kamaratka Ci niekto z rodiny. Skuste sa spytat, €i by sa nechceli
pravidelne rozpravat v slovencine.

Konverzacného partnera si viete najst aj online, napriklad cez stranku na Facebooku
Slovencina pre cudzincov z Ukrajiny. Link vam pridam do popisu epiz6dy.

Ak mate viac ¢asu, mOzete vyskusat jazykovy tandem. Najdite si tam niekoho, kto vie po
slovensky a chce sa nau it vas jazyk. Mozete to spravit napriklad tak, ze polovicu hodiny
budete rozpravat po slovensky, a druhu polovicu po ukrajinsky a pomézete si navzajom.

VSetky moznosti som vyuzila pri ueni sa zatial méjho posledného cudzieho jazyka a musim
povedat, Ze za 7 mesiacov som sa naucila jazyk na taku uroven, aka mi predtym trvala vyse
4 rokov, najma vdaka tomu, aké metddy som zvolila na pracu so slovnou zasobou o ktorych
vam rozpravam v poslednych 3 bonusovych epizédach a vd'aka tomu, Zze som zacala
rozpravat velmi skoro.



Rozpravate sa s niekym po slovensky? Alebo sa citite lepSie, ked' sa rozpravate sami so
sebou?

Velmi ma potesi, ak mi date vediet na email slovakforu@gmail.com.

VSetky transkripty a cvi€enia najdete na www.slovakforu.sk.

Tak a to bolo na dnes vsetko.

Ak sa vam podcast paci, zdielajte ho prosim svojim kamaratom.
TeSim sa na vas v dalSej Casti.

Prajem vam nadherny den.


http://www.slovakforu.sk/

